We invite all clubs in the Pl to post and repost this poster to remind everyone that...
Si invitano tuttii club del Pl a postare e ripubblicare questa locandina perricordare che....

10 Octoberis
@ World Mental Health Day.
Panathlon International reaffirms
its commitment to this important
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inclusion and participation,
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Listening, understanding and offering

support is a shared responsibility - for
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la Giornata Mondiale della Salute
Mentale.

Il Panathlon International rinnova

la propriavicinanza a questo

importante tema, in continuita con

l'impegno dedicato al fenomeno

degli Hikikomari.

Una giornata per promuovere

ascolto, inclusione e

partecipazione, riconoscendo

anche nello sport uno spazio di

relazione e di sostegno al

benessere psicologico e sociale.

SALUTE MENTALE

Il Panathlon Internotional prosegue il
suo impegno con il progetto dedicato o
HIKIKOMORI

-
. Dietro a una porta chiusa
possono esserci silenzi,
L

ho.one should ever feel alone

paure e sofferenze Spesso rvisibili
Ascoltare, comprendere e sostenere
& un impegno di tutti:

famighie, istituzioni, scuola,

Spart e comun; ta,

2 ' ru'ssurm dovrebbe sentirsi solg

'l_




